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Stärkenanalyse

Charaktereigenschaften

Sinn f. Vollkommenheit Ehrlichkeit Sinn für Harmonie Fürsorglichkeit

Tiefgründigkeit Begeisterungsfähigkeit Empathie, Einfühlsamkeit Daseinsbejahung

Mut Durchhaltevermögen Opferbereitschaft Herzlichkeit

Zuverlässigkeit Mitleid, Mitgefühl

Nützliche Fragen :

• Was kann ich (besonders) gut, was fällt mir leicht? Was kann ich, was nicht jeder kann?

• Was macht mir am meisten Spaß, was könnte ich stundenlang tun?

• Mit wem würde ich gerne den Job tauschen?

• Was würde ich tun/arbeiten, wenn ich 10 Millionen Euro hätte?

• Erinnern Sie sich an Ihre Kindheit: Was hat mir als Kind Spaß gemacht und am meisten
fasziniert? Wen habe ich bewundert? Wovon habe ich geträumt?

• Was denken Freunde und Bekannte: Zu welchen Themen kommen andere zu mir? Wie würden
andere mich beschreiben?

Und hier noch ein paar Beispiele als Anregung:
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Rechnen, Logik
Struktur, Ordnung, Planung
Sprachen, Grammatik

Reden, Zuhören
guter Kontaktaufbau, Offenheit
Verständnis, Empathie, Respekt
Zuverlässigkeit
KinderKampf: Boxen, Karate, Tennis

Mannschaft: Fußball, Volleyball,..
Leichtathletik, Turnen, ..

Golf, Reiten, ..
Ballgefühl

Musik, Malen, Werken, ...
Kreativität, Ideen
Emotionalität
Überblick, ganzheitlich

'Gutes' Auge, Visualisierung
'Feines' Gehör

Sensibilität, guter 
Tastsinn, gefühlvoll

guter Geschmack
'Feine' Nase

Durchsetzungsvermögen
Tiefgründigkeit
Mut
Begeisterungsfähigkeit
Ästhetik
Herzlichkeit

Zielorientiert, motiviert
guter Umgang mit Zeit

flexibel, offen für Neues
detailorientiert

Umgang mit Tieren
Haushalt, Küche

handwerklich begabt

Beispiele


